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1. Ежедневно интересуйтесь школьными делами детей, проявляя внимание и терпение. При этом не ограничивайтесь дежурными вопросами: «Что получил?», «Как дела?», а расспрашивайте о чувствах, настроении, проявляйте эмоциональную поддержку и

т.д.

2. Не скупитесь на похвалу, замечайте даже самые

незначительные, на ваш взгляд, достижения ребёнка, его посильные успехи. При встрече с неудачами в учёбе, старайтесь помочь ребёнку, обращайтесь за помощью к специалистам школы. Не запугивайте ребёнка, страх не активизирует его деятельность.

3. Развивайте любознательность, поощряйте любопытство,

удовлетворяйте его потребность в знаниях.

4. Лучшая поддержка в развитии ребёнка — его уверенность в собственных силах. Развивайте и поддерживайте уверенность вашего ребёнка в самом себе.

5. Помогите сделать свободное время своего ребёнка полезным и содержательным.
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6. Помогайте ребёнку выполнять трудные задания, предлагайте выход из сложившейся ситуации, но не забывайте давать ему возможность самому найти выход, решение, совершить поступок.

7. Активно слушайте вашего ребёнка, так как доказано, что рассказ самому себе вызывает психологическую травму. Пусть он вам пересказывает прочитанное, увиденное, делится впечатлениями о прожитом.

8. Не говорите плохо о школе, не критикуйте учителей в присутствии ребёнка, создавайте у него позитивное отношение к школе.

9.  Не сравнивайте успехи своего ребёнка с другими детьми, лучше сравните его с самим собой — это более обнадёживает.

10. В вопросах обучения и воспитания вашего ребёнка тесно сотрудничайте со школой. Помните, что у нас с вами единая цель - воспитание гармонично развитой личности.

11. Принимайте и любите своего ребёнка таким, какой он есть.
Помните, 

что он единственный 

и неповторимый во всей Вселенной!

